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- Que nunca te falte un suefio por el que luchar, un proyecto que realizar, algo que aprender, un
lugar a donde ir, y alguien a quien querer.

- El mafiana no le esta asegurado a nadie, joven o viejo. Hoy puede ser la ultima vez que veas a los
gue amas. Por eso no esperes mas, hazlo hoy, ya que si el mafiana nunca llega,seguramente
lamentaras el dia que no tomaste tiempo para una sonrisa, un abrazo, un beso, o un te quiero ya
gue estuviste muy ocupado para concederle a alguien un ultimo deseo.

- Cuando te criticas, tus cambios son negativos. Cuando te aceptas, tus cambios son positivos. Las
criticas nunca cambian nada. Acéptate exactamente como eres ahora ...
Ver mas Frases >>>
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* Que la esperanza no te lleve jamas a despreciar lo que tienes (proverbio escocés)
* El que vive de esperanzas, muere de sentimiento (B. Franklin)

* Jamas desesperes, aln estando en las mas sombrias aflicciones, pues de las nubes negras cae
agua limpia y fecundante. - Miguel de Unamuno

* La esperanza es un espejo colgado en el futuro. - Max Jimenez

* Nunca temas a las sombras. Solo constituyen el indicio de que en algun lugar cercano hay una luz
resplandeciente. - Ruth Renkel

* Los deseos de nuestra vida forman una cadena, cuyos eslabones son las esperanzas. - Séneca
* Nunca se da tanto como cuando se dan esperanzas - Anatole France

* En la adversidad una persona es salvada por la esperanza.

* No hay caminos para la paz; la paz es el camino. - Mahatma Gandhi

* La desesperanza esta fundada en lo que sabemos, que es nada. Y la esperanza sobre lo que
ignoramos, que es todo. - Maeterinck

* La esperanza no es ni realidad ni quimera. Es como los caminos de la Tierra: sobre la Tierra no
habia caminos; han sido hechos por el gran nimero de transeuntes (Lu Xun)

* Quien ha perdido la esperanza ha perdido también el miedo: tal significa la palabra "desesperado"”.
(Shopenhauer)

* SE AMABLE Y PACIENTE CONTIGO MISMO.
Sé delicado y amable contigo mismo. Ten paciencia mientras aprendes nuevas formas de pensar y

cambias viejos habitos de conducta. Tratate como si fueras alguien a quien realmente quieres.

* Nunca sera tarde para buscar un mundo mejor y mas nuevo, si en el empefio ponemos coraje y
esperanza - Alfred Tennyson

* En el crepusculo de la memoria volveremos a reunirnos, volveremos a hablar juntos, y cantaréis
para mi un canto mas profundo: y si vuestras manos vuelven a encontrarse en otro suefio,

construiremos otra torre en el cielo. - Khalil Gibran

* Cada criatura, al nacer, nos trae el mensaje de que Dios todavia no pierde la esperanza en los
hombres - Rabindranat Tagore

* La esperanza es el Unico bien comudn a todos los hombres; los que todo lo han perdido la poseen
aun (Tales de Mileto)

* La esperanza vieja es la mas dura de perder (Barret Browing)

* El mas terrible de todos los sentimientos es el sentimiento de tener la esperanza muerta. -
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Federico Garcia Lorca
* La esperanza es un buen desayuno pero una mala cena (Sir Francis Bacon)
* Una esperanza reaviva otra esperanza; una ambicion, otra ambicion (Séneca)

* No hay condicién tan baja que no tenga esperanzas, ni ninguna tan alta que no inspire temor (Lin
Yutang)

Ver mas >>>
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